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EDITORIAL

In der Damenmode-Abteilung (Marktredwitz) anlässlich des Preises "Store of the Year".
v.l.n.r.: Lothar Rödel, Leitung Modeerlebnishäuser

Caroline Frey, Geschäftsführerin
Tobias Kastner, Hausleitung Marktredwitz

Helmut Hagner, Unternehmensleitung

Wir wollen Menschen begeistern

Modeerlebnishäuser
Cham | Marktredwitz | Bad Kötzting | Schwandorf

Einrichtungshäuser
Cham | Weiden i.d. OPf. | Marktredwitz

Restaurants
Cham | Bad Kötztingfreyerleben.de

Liebe Bewerber/innen und Interessierte

1901, vor nunmehr 121 Jahren, ließ Mathias Frey FREY als Kaufhaus im Handelsregister ein-
tragen. 2030 wird das Chamer Geschäft FREY am Marktplatz sogar schon 200 Jahre alt.

Der Handel ist ein weites Feld mit vielen verschiedenen spannenden Aspekten. Wir brin-
gen die Ware der Welt zu den Menschen der Region. Schon früher wurde sie zum Beispiel 
über die Seidenstraße bis nach Cham gebracht. Heute steckt ein ausgefeiltes Logistik- 
wesen mit einer hohen Digitalisierungsquote hinter dem langen Weg um die Welt bis nach 
Oberfranken und die Oberpfalz.

Die Marke FREY: Erlebnis Mensch - Erlebnis Raum - Erlebnis Digital.  
Wir lieben unsere Mode und Möbel und präsentieren sie so, dass sie in ihrem vollen Glanz 
erstrahlen. Wir stellen die Sortimente nach eigenen, ästhetischen und qualitativen Krite- 
rien zusammen, natürlich gestützt durch Daten und Datenanalyse. Und der menschliche 
Faktor bei der Beratung der Kunden und der Übergabe und Auslieferung der Ware, kommt 
dann noch als Unterscheidungskriterium zum anonymen Internet hinzu. FREY ist jedoch 
auch auf Social Media und im Internet unterwegs - sowohl mit einer Modebox als auch mit 
zehntausenden bereits in unseren Onlineshop gestellten Artikeln. Backstage arbeiten dann 
noch die Büros, die IT, die Buchhaltung, die Facility-Mannschaft, die Monteure und das Mar-
keting. Und in Cham und Bad Kötzting haben wir als ein Highlight das freys - ein stylisches 
Restaurant mit moderner regionaler Küche.

Uns ist die Verantwortung in der Region wichtig, daher bilden wir jedes Jahr viele Aus-
zubildende in vielen Berufen aus. Wir sind ein großes werteorientiertes Handelsunterneh-
men, das sichere Arbeitsplätze bietet und wir sind Mittelstand, der in die Zukunft blickt, sich 
immer neuen Strömungen anpasst und diese mitgestaltet.

Und jetzt kommen Sie ins Spiel: Zu all diesen Aspekten gibt es Ausbildungen, die in 
der Broschüre beschrieben sind. Wir freuen uns über Ihr Interesse. Viel Spaß damit!  

Ihre Caroline Frey  
Geschäftsführerin



Dürfen wir uns vorstellen?

CHAM-SÜD WEIDEN MARKTREDWITZ

Einrichtungshäuser

ÜBER UNS

| inhabergeführt in sechster Generation
| modern & innovativ
| knapp 600 Mitarbeiter
| über 100 Jahre Erfahrung
| offen für neue & spannende Ideen

BAD KÖTZTING

Ein Einblick in die FREY Unternehmensgruppe

FREY – hier wird Einkaufen zum Erlebnis! Angefangen mit einem Kurz- und Strickwaren-
laden 1830 in Cham, ließ Mathias Frey das Geschäft 1901 ins Handelsregister eintragen. 
Im Laufe der Zeit expandierte das Unternehmen stetig. Mittlerweile sind die Modehäuser 
und Einrichtungshäuser unseres inhabergeführten, mittelständischen Unternehmens die 
Top-Adressen im Osten und Norden Bayerns, wenn es um Styling und Einrichten geht. 
Auch online ist FREY stark vertreten: Im Onlineshop findet man zahlreiche Modeartikel, 
Mode-Outfits und Einrichtungsideen für Zuhause. Tolle Inspirationsmöglichkeiten und 
spannende News bieten auch die Social Media-Kanäle und Werbeaktionen.
Dafür arbeiten im Hintergrund verschiedene Büros, die das ganze FREY Unternehmen ver-
knüpfen und am Laufen halten. Darunter zählen die eigene Werbe- und Online-Abteilung, 
die IT, die Buchhaltung, das Rechnungswesen, die Verwaltung mit Einkauf und Personal 
sowie Visual Merchandising.

Modeerlebnishäuser

CHAM  Restaurant CHAMINTERSPORT FREY 
CHAM

SCHWANDORF

MARKTREDWITZ INTERSPORT FREY  
MARKTREDWITZ

 Restaurant  
BAD KÖTZTING

home+living  
MARKTREDWITZ



Das FREY 
Markenversprechen
Frey fürs Leben soll zum einen das Gefühl der Freiheit und zum anderen das besondere 
Erlebnis beim Unternehmen FREY beschreiben - die „Freiheit“ sozusagen. FREY ist für die 
Menschen da. Egal ob für Mitarbeiter, Gäste, Partner, Lieferanten oder Freunde. Und das 
am liebsten ein Leben lang. Zu allen Lebensereignissen bieten wir unsere Kompetenzen in 
einem besonderen Omni-Channel-Erlebnis.

FREY-Erlebnisse auf drei Säulen

Das FREY-Erlebnis basiert auf drei zentralen 
Säulen innerhalb der FREY-Welt:

| Menschen
|  Räume 
| Digitalwelten

Frey
Menschen 

Erlebnisse

Frey
Raum 

Erlebnisse

Frey
Digital 

Erlebnisse

Gemeinsam sind wir 
...fürs Leben

FREY ALS MARKE



Modeerlebnishäuser
| Kaufmann im Einzelhandel 
 Cham, Marktredwitz, Bad Kötzting,  
 Schwandorf
| Kaufmann für Büromanagement 
 Cham
| Kaufmann für Digitalisierungs- 
 Management 
 Cham
| Kaufmann im E-Commerce 
 Cham 
| Kaufmann für Marketing- 
 kommunikation 
 Cham 
| Mediengestalter Digital und Print 
 Cham
| Gestalter für visuelles Marketing 
 Cham, Marktredwitz

Einrichtungshäuser
| Kaufmann im Einzelhandel 
 Cham, Weiden 
| Kaufmann für Büromanagement 
 Cham
| Fachkraft für Möbel-, Küchen-  
 und Umzugsservice 
 Cham, Weiden

freys Restaurant, Cham
| Restaurantfachkraft
| Koch

Ausbildungsberufe (m/w/d)

|  Handelsfachwirt 
Cham & Marktredwitz

| Textilbetriebswirt 
 Cham & Marktredwitz

Abimodelle (m/w/d)

| Handelsfachwirt
| Textilbetriebswirt
| Betriebswirt
| Bekleidungsfachwirt
| Fachwirt Visual Merchandising
| Fachwirt E-Commerce

zusätzlich
| AdA-Schein
| Interne Schulungsmaßnahmen
| Bereichswechsel im Unternehmen

Weiterbildung (m/w/d)

| krisensicheren Arbeitsplatz 
| Arbeiten in einem wachsenden  
 Familienunternehmen
| Leistungsprämie bei guten Noten 
| Betriebliche Altersvorsorge  
| Weihnachtsgeld  
| Einkaufsvorteile bei Mode  
 und Möbeln
| Welcome Day  
| Interne Schulungsmaßnahmen  
| Coaches  
| Planbare Arbeitszeiten  
| Unterstützung bei der  
 Prüfungsvorbereitung 
| Gemeinsame Ausflüge  
| Firmenfeiern
| Fahrrad-Leasing 

Das bieten wir

Starte jetzt  
durch:

Deine Berufsausbildung  
- so individuell wie Du
Du liebst es, Menschen glücklich zu 
machen? Du hast ein Händchen für Design? 
Oder magst du lieber tatkräftig mit anpa-
cken? Wir bieten für viele Fähigkeiten den 
richtigen Ausbildungsberuf.

KARRIERE BEI FREY KARRIERE BEI FREY

Hand- 
werk

Gastro- 
nomie

Kreativ

Kauf- 
männisch

Unser Ziel ist es, unsere Fachkräfte 
von morgen für uns zu gewinnen!

Unsere offenen Stellen findest Du unter  
freyerleben.de/karriere

Die Höhe Deiner Ausbildungsvergütung 
erfährst Du bei Bernadette Pfeffer.

Deine Ansprechpartnerin  
rund ums Thema  
Praktikum & Ausbildung:
Bernadette Pfeffer, Tel: 09971 / 408-131 

 WhatsApp: 0170 / 3215673



Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung 
  | Berufsschule ist jeweils standortnah zu FREY
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Sei erster Ansprechpartner und wichtiger Wohlfühl- 
  Berater für unsere Kunden 
 | Arrangiere eigenständig Private Shopping- und 
  Einrichtungstermine
 | Plane das Zuhause unserer Kunden
 | Wirke aktiv bei der Sortimentsgestaltung mit
 | Unterstütze uns bei der attraktiven Gestaltung von  
  Verkaufsflächen und Figuren 
 | Bediene die Kassen, mache Abrechnungen 
  und sei für die Datenanalyse zuständig
 | Erfasse die Bestände bei einer Inventur 
 | Führe Qualitätsüberprüfungen bei der Ware durch 
 | Lerne die Verkaufspreise zu kalkulieren
 | Werde bei internen Schulungen und Weiterbildungen 
  perfekt auf jede Kundensituation vorbereitet
 | Sei aktiv bei spannenden Events und Veranstaltungen  
  mit dabei, wie z.B. Modenschauen, Hausmessen, u.v.m.

Werde zum gefragten Style-Berater in Sachen Mode, 
Sport oder Möbel für rundum zufriedene FREY-Kunden.

AUSBILDUNGSBERUFE

Kaufmann im 
Einzelhandel (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS
Kauf- 

männisch

PRIVATE  
Shopping

Biete unseren Gästen ein stressfreies und außer-
gewöhnliches Einkaufserlebnis.

| individuelle Vorauswahl  
 für Freizeit, Business oder Anlass 

| ganz persönliche Lounge 

| exklusive Stilberatung

| leckere Getränke & Fingerfood

Private Shopping Lounge

Modenschau



AUSBILDUNGSBERUFEAUSBILDUNGSBERUFE

Unsere Männer freuen sich 
immer über Verstärkung:

Aaron arbeitet als Kaufmann im Einzelhandel.  
Wir haben mit ihm über seinen Berufsalltag gesprochen:
,,Meine Arbeit gestaltet sich abwechslungsreich und kein Tag ist 
wie der andere. Zu meinen täglichen Aufgaben gehören neben der 

optimalen Warenpräsentation und dem Verkauf vor allem die 
professionelle Kundenberatung. Bei jeder Kundenberatung 

wird man selbst vor neue Herausforderungen gestellt und 
man lernt, sich auf den Kunden zu spezialisieren. Ich nehme 
mir Zeit für ihre Fragen und Wünsche und helfe ihnen, das 
passende Outfit zu finden. Durch die individuelle Beratung 
habe ich mich selbst auch persönlich weiter entwickelt.''

| in der Herren-Abteilung
| bei Young Fashion 
| bei INTERSPORT FREY 
| im freys Restaurant

| in der Verwaltung
| im Montage-Team
| in der FREY Küchenwelt
| in der Einrichtungswelt

Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
   | Berufsschule in Cham
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Übernimm die Abwicklung von Retouren- 
   Eingängen und Reklamationen unserer Kunden
  | Die Bearbeitung von Rechnungen und Aufträgen im 
   Warenwirtschaftssystem gehört zu Deinen Aufgaben
  | Verbuche Zahlungsvorgänge und 
   erstelle die Jahresabschlüsse
  | Bearbeite den Schriftverkehr und die Terminkoordination 
   für Meetings und Co. 
  | Überprüfe und verwalte die Kassenabschlüsse
  |  Verarbeite wichtige Unternehmens- 
   Informationen in Datenbanken
  | Erfasse die Bestände bei einer Inventur 

Werde zum kompetenten Ansprechpartner für Zahlen, Daten 
und Fakten rund um FREY.

Kaufmann für  
Büromanagement (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS
Kauf- 

männisch

dass wir für Deine Fragen  
zur Ausbildung, Praktikum  
& Co. auch per WhatsApp  
erreichbar sind?

0170 / 3215673

Wusstest Du,...



AUSBILDUNGSBERUFE

Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
   | Berufsschule in Nürnberg
   | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Entwickle Kommunikationskonzepte für Kampagnen  
   und Einzelmaßnahmen
  | Beobachte und analysiere die Märkte und  
   bestimmte Zielgruppen
  | Koordiniere den Kommunikationsmix und  
   bewerte die Wirksamkeit
  | Plane Projekte und deren Abläufe alleine und im Team
  | Bearbeite Bilder und Grafiken mit Hilfe der  
   entsprechenden Software
  | Plane, kalkuliere und kontrolliere das Projektbudget
  | Berate in Fragen der Marketingkommunikation

Werde zum Koordinator für Werbemaßnahmen, Events und  
interne Projekte unserer FREY-Häuser.

AUSBILDUNGSBERUFE

Kaufmann für  
Marketing- 
kommunikation (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Kauf- 
männisch

Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
   | Berufsschule in Wiesau, Blockunterricht
   | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Übernimm die Verwaltung von Netzwerken  
   und Datenbanken
  | Der Aufbau, die Überwachung und die Wartung von  
   IT-Systemen gehören zu Deinen täglichen Aufgaben
   | Führe die Instandhaltung, Wartung und Pflege 
   von Kassensystemen aus
  | Werde Ansprechpartner bei Nutzer-Problemen  
   mit PC und Co.
  | Hole Angebote für IT-Produkte ein und  
   vergleiche diese
  | Koordiniere die betriebsinterne Inventur 

Werde zum Wegbereiter für die optimale elektronische Vernetzung 
unserer FREY-Häuser.

Kaufmann für  
Digitalisierungs- 
Management (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Kauf- 
männisch



Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
| Berufsschule in Sulzbach-Rosenberg, Blockunterricht

  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Gestalte unsere Internetseite in den Bereichen Mode,  
   Sport, Einrichtung und Küchen mit
  | Entwickle unseren Onlineshop stetig weiter:  
   Produktdaten zu Waren oder Dienstleistungen be- 
   schaffen, ergänzen und aufbereiten (mit Fotografie der  
   Ware und das Aufbereiten der Bilder)
  | Stelle die Produktdaten in Eigenregie zur Verfügung
  | Lerne Verträge aus dem Online-Betrieb abzuwickeln
  | Werde Ansprechpartner für Kundenanliegen  
   per Social Media, Email oder Telefon
  | Sammle Erfahrungen im Bereich Suchmaschinen- 
   optimierung und Online-Marketing

Werde zum Wegbereiter von innovativen und zukunftsgerichteten 
Vertriebswegen für die FREY Dienstleistungen im WoldWideWeb.

AUSBILDUNGSBERUFE

Kaufmann im 
E-Commerce (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS
Kauf- 

männisch

Mir gefällt meine Ausbildung 
sehr gut, da meine Aufgaben 
sehr abwechslungsreich sind. 
Es ist die perfekte Mischung aus 
Kreativität und Analyse. Zudem 
lerne ich in diesem zukunfts- 
orientierten Beruf sehr viel über die Abwicklung im 
Online-Handel. 

Zu meinen täglichen Aufgaben gehört das online 
stellen von Artikeln in unseren Online-Shop, damit 
die Kunden diese ganz einfach bestellen können. 
Bei der Gestaltung im Shop darf ich auch mithelfen. 
Desweiteren baue ich Banner zu aktuellen Trendthe-
men und Titelbilder zur aktuellen Saison in den Shop 
ein. Außerdem darf ich die täglich eingehenden 
Bestellungen auswerten und dokumentieren.

Wir bieten zum Beispiel den Onlineservice "Mein 
Outfit" unseren Kunden an. Diese können sich von 
Looks inspirieren lassen bzw. das komplette Out-
fit gleich nachshoppen. Damit das funktioniert,  
müssen zuvor die dazu gehörigen Mode-Artikel in 
unserer Fotobox fotografiert, bearbeitet und dann 
online gestellt werden. 

Carolin (3. Ausbildungsjahr)



Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung 
  | Berufsschule in Regensburg
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: |   Bringe Deine kreativen Ideen in den Bereichen Print, Online 
und den Verkaufsflächen mit ein

  | Plane und entwickle Werbemaßnahmen für unsere Mode-,  
   Sport- & Einrichtungshäuser und unser freys Restaurant  
   (wie z.B. saisonale Mode- und Sportprospekte, Mailingaktionen  
   für Stammkunden, Aktions-Flyer und Werbe-Anzeigen, ...)
  | Gestalte den Content für unsere Social Media-Kanäle  
   aktiv mit (Instagram und Facebook)
  | Nimm an Fotoshootings mit Models teil, schieße Mitarbeiterfotos,  
   und lerne die Artikelfotografie mit unserer Fotobox  
   und die Bildbearbeitung
  | Werde Teil der Planung von Produktionsabläufen  
   selbstständig und im Team
  | Setze Deine Ideen in verschiedenen Layout- 
   programmen um
  | Übernimm, erstelle und konvertiere Werbedaten selbstständig 
   für unseren Onlineshop, Social Media oder für externe Partner

Werde zum kompetenten Ansprechpartner bei der Entwicklung  
und Gestaltung von Werbemitteln für FREY.

AUSBILDUNGSBERUFE

Mediengestalter  
Digital und Print (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Kreativ

CurvySTYLE
bis Gr. 52 

Curvy-Modenschau
DI 8. OKTOBER 2019 | 15 Uhr & 18 Uhrmit Aftershow-Shopping bis 20 UhrCurvy

STYLE
bis Gr. 52 

Curvy-Modenschau

DI 8. OKTOBER 2019 | 15 Uhr & 18 Uhr

mit Aftershow-Shopping bis 20 Uhr



Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
  | Berufsschule in Nürnberg
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Sei verantwortlich für die aktive Mitgestaltung   
   der Warenpräsentation auf der Verkaufsfläche und  
   an Figuren und setze diese um
  | Unsere Schaufenster und Verkaufsflächen sind Dein  
   Arbeitsplatz – lebe Dich richtig kreativ aus in unseren  
   Mode- und Einrichtungshäusern
  | Erarbeite tolle Gestaltungskonzepte für unsere Mode-  
   und Einrichtungshäuser 
  | Arbeite im Team - organisiere und führe Arbeiten  
   aber auch eigenverantwortlich durch
  | Bringe Deine kreativen Ideen werbewirksam auf der  
   Verkaufsfläche mit ein
  | Überlege Dir die passende Gestaltung unserer  
   Räumlichkeiten zu bestimmten Anlässen

Werde zum kreativen Kopf mit handwerklichem Geschick  
für das optische Erscheinungsbild unserer FREY-Häuser.

AUSBILDUNGSBERUFE

Gestalter  
für visuelles Marketing (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Kreativ

„In diesem Beruf hat man 
sehr viel kreative Frei-
heit. Die Hauptaufgabe ist die saisonale 
Gestaltung der Schaufenster und der 
Verkaufsfläche. 

Handwerkliches Geschick, und Sinn für´s  
Dekorieren sind hier besonders gefragt. 
Wer einen Beruf mit Herausforderungen 
und Abwechslung sucht, ist hier genau 
richtig.”

Verena (2. Ausbildungsjahr)



Gut zu wissen: | Tolle Arbeitszeiten im Schichtsystem  
   Unser Restaurant ist Teil des Modehauses – das heißt: 
   frei an Sonn- und Feiertagen und i.d.R. spät. 
   täglich um 18.30 Uhr Dienstschluss
  | Komplett renoviertes Restaurant (10/2017)
  | 3-jährige, duale Ausbildung
  | Berufsschule mit Blockunterricht,  
   1. Ausbildungsjahr in Cham,  
   2.-3. Ausbildungsjahr in Viechtach
  | 32 Tage Urlaub

Zum Beruf: | Verführe unsere Kunden in ihrer Shopping-Pause mit  
   unseren Köstlichkeiten oder serviere ihnen  
   erfrischende Getränke 
  | Berate unsere Gäste bei der Auswahl ihrer Speisen  
   und der passenden Weinbegleitung
  | Das Auge isst mit – Lerne die Zubereitung und das  
   Anrichten von Gerichten mit Liebe zum Detail
  | Schenke Getränke an unserer Theke aus
  | Plane unsere Feiern und externen Events aktiv mit 
  | Nimm die neue Ware an und übernimm deren Einkauf 
  | Halte die Hygienevorschriften ein
  | Lerne die Kennzeichnungspflichten und Allergene

Begeistere jeden Tag aufs Neue Deine Gäste im  in Cham

AUSBILDUNGSBERUFE

Restaurant  
Fachkraft (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Gastro
nice to
gourmeetyou

WIR MACHEN JETZT AUCH  
FEINSCHMECKER GLÜCKLICH! 

In unseren  freys 
Restaurants - direkt im FREY Modeerlebnishaus  

in Cham und Bad Kötzting.

Marktplatz 11 · 93413 Cham 
Tel.: 09971 / 480-420

Schirnstr. 1 · 93444 Bad Kötzting 
Tel.: 09941 / 906 71 50

info@freysrestaurant.de 
www.freysrestaurant.de

freys.restaurant

/freys.restaurant



Gut zu wissen: | Tolle Arbeitszeiten im Schichtsystem  
   Unser Restaurant ist Teil des Modehauses – das heißt: 
   frei an Sonn- und Feiertagen und i.d.R. spätestens 
   täglich um 18.30 Uhr Dienstschluss
  | Arbeiten in einer der modernsten Küchen der Region  
   in einem komplett renovierten Restaurant (10/2017)
  | 3-jährige, duale Ausbildung 
  | Berufsschule mit Blockunterricht,  
   1. Ausbildungsjahr in Cham,  
   2.-3. Ausbildungsjahr in Viechtach
  | 32 Tage Urlaub

Zum Beruf:  | Das Auge isst mit – Lerne die Zubereitung und das   
 Anrichten von Gerichten mit Liebe zum Detail

   | Kochen von A bis Z – von Apfelstrudel bis  
 hin zu Desserts und Zwiebelrostbraten

   | Erlerne hilfreiche Schnitttechniken und eine  
 rationale Arbeitsweise

   | Die richtige Lagerung von Lebensmitteln gehört zu  
 Deinen Aufgaben

   | Plane unsere Feiern und externe Events aktiv mit  
 (wie z.B. Weihnachtsfeiern oder saisonale Veranstaltungen)

   | Plane Buffets und bereite diese vor
  | Halte die Hygienevorschriften ein
  | Lerne die Kennzeichnungspflichten und Allergene

Verwöhne jeden Tag Deine Gäste aufs Neue 
mit kulinarischer Vielfalt im in Cham 

AUSBILDUNGSBERUFE

Koch (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS

Gastro

Du hast schon immer gern gekocht und gebacken? 
Dann ist der Beruf "Koch" vielleicht genau das richtige 
für Dich.

Selbstverständlich gehört das Vor- und Zubereiten 
der Speisen und diese auf dem Teller schön anzurich-
ten zu Deinen Aufgaben. Aber auch das Aufräumen 
und Putzen der Küche gehört dazu, denn ein saube-
rer Arbeitsplatz ist das A und O in dieser Branche.
Im freys Restaurant gibt es auch mehrmals im Jahr 
verschiedene Dinnerabende, die natürlich nochmal 
eine interessante Abwechslung zum normalen Tages-
geschäft sind. 

Ehrgeiz, Teamfähigkeit und vor allem die Kommuni-
kation untereinander ist in diesem Beruf besonders 
wichtig. Man muss auch mit Stress-Situationen 
zurechtkommen. Ein ganz besonderes Highlight: 
man bekommt von den Gästen direkt ein Feedback 
zu seiner Arbeit.



Gut zu wissen: | 3-jährige, duale Ausbildung
  | Berufsschule in Weiden mit Blockunterricht
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf:  | Verpacke, lagere und transportiere die Küchen,  
 Möbel und Einrichtungsideen unserer Kunden richtig

   | Führe notwendige Montagearbeiten zum Auf- und  
 Abbau von Küchen und Möbeln bei unseren  
 Kunden oder auf unserer Verkaufsfläche durch

   | Erlerne die Installation von Strom- und Wasseranschlüssen 
   | Deine täglichen Begleiter: Werkzeuge wie Hobel  

 oder Bohrmaschine 
   | Weise den Kunden auf die richtige Handhabung seiner  

 neuen Küchengeräte/Möbel ein
   | Wickle Kunden-Reklamationen ab – bei uns wird  

 Kundenservice groß geschrieben 
   | Erlerne die Rechnungsprüfung sowie Kontrolle der  

 Lieferunterlagen

Werde zum starken Partner vor Ort  
für rundum zufriedene FREY-Kunden.

AUSBILDUNGSBERUFE

Fachkraft 
für Möbel-, Küchen- 
und Umzugsservice (m/w/d)

DEINE AUSBILDUNG ALS
Hand- 
werk

Was findest Du an Deinem Beruf so interessant? 
Hier kann ich richtig mit anpacken, am Ende des 
Tages sehe ich immer, was ich geschafft habe. Ein 
reiner Bürojob wäre nichts für mich. Und ich finde 
es toll zu sehen, wenn unsere Kunden glücklich 
und zufrieden sind mit ihren neuen Möbeln.

Was sollte man Deiner Meinung nach in diesem 
Beruf mitbringen?
Man braucht auf jeden Fall eine gute körperliche 
Konstitution, vor allem Kraft. Einige Kunden woh-
nen nicht im Erdgeschoss und dann ist Muskel-
kraft ansagt. Ansonsten sind eine gute technische 
Auffassungsgabe, handwerkliches Geschick und 
organisatorische Fähigkeiten, wie Sinn für Ord-
nung und Sorgfalt, wichtig.

Dio (2. Ausbildungsjahr)

Dio macht eine Ausbildung 
als Fachkraft für Möbel-, 
Küchen- und Umzugsservice und ist im 
zweiten Ausbildungsjahr.



Gut zu wissen: | 3-jährige Ausbildung im Abiturienten-Modell
  | Betrieb + Blockunterricht in Regensburg
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Sei erster Ansprechpartner und wichtiger Wohlfühl- 
   Berater für unsere Kunden 
  | Übernimm den Einkauf und die Positionierung der Ware
   | Werte die Verkaufszahlen aus und erstelle Statistiken
   | Führe Dein eigenes Mode-/Möbel-Team
  | Bereite Marketing-Maßnahmen vor und setze sie um
  | Sei Teil bei der attraktiven Gestaltung von  
   Verkaufsfläche und Figuren 
 | Bediene die Kassen, nimm die Ware an 
  und pflege das Sortiment

Werde zum Teamleiter in einem unserer FREY Modeerlebnis- 
oder Einrichtungshäuser.

ABIMODELLE

Handelsfachwirt (m/w/d)

ABIMODELLE

Gut zu wissen: | 2,5-jähriges duales Studium (Betrieb + LDT Nagold)
  | 32 Tage Urlaub
  | Krisensicherer Arbeitsplatz
  | Arbeiten in einem wachsenden Familienunternehmen

Zum Beruf: | Sei erster Ansprechpartner und wichtiger Wohlfühl- 
   Berater für unsere Kunden 
  | Behalte den Überblick über innerbetriebliche Strukturen
  | Übernimm den Einkauf und die Positionierung der Ware
   | Werte die Verkaufszahlen aus und erstelle Statistiken
   | Führe Dein eigenes Mode-/Möbel-Team
  | Bereite Marketing-Maßnahmen vor und setze sie um
  | Sei Teil bei der attraktiven Gestaltung von  
   Verkaufsfläche und Figuren 
 | Bediene die Kassen, nimm die Ware an 
  und pflege das Sortiment

Werde zur querdenkenden Führungskraft 
in einem unserer FREY Modeerlebnishäuser.

ABIMODELLE

Textilbetriebswirt (m/w/d)

ABIMODELLE
Kauf- 

männisch
Kauf- 

männisch



Deine Bewerbung 
- Deine Zukunft
Du bist freundlich, aufgeschlossen und ziel- 
orientiert, hast Freude am Umgang mit 
Menschen und eine positive Einstellung zur 
Arbeit? Du zeigst Begeisterung für Styling 
und Mode oder für Einrichten und Möbel? 
Du hast ein gutes Auffassungsvermögen?  
Dann bist Du bei uns genau richtig!

Bevor Du eine Einladung zu einem Vorstel-
lungsgespräch erhältst, gilt es für Dich eine 
überzeugende Bewerbung zu verfassen, die 
Deine Qualifikationen und Dich als Person 
widerspiegelt. Dabei sind ein paar Grundre-
geln zu beachten. Wir haben ein paar Tipps 
für Dich zusammengefasst.

Noch ein Wort zum Bewerbungsgespräch
Bitte bereite Dich im Voraus ganz gezielt 
auf das Treffen bei uns vor und informiere 
Dich gut über das Unternehmen und Dei-
nen Wunschberuf. Überzeuge uns, dass Du 
die richtige Wahl bist. Je besser Du vorbe-
reitet bist, desto höher sind die Chancen, 
dass Du bald zur FREY-Familie gehörst.

DEINE BEWERBUNG DEINE BEWERBUNG

 ANSCHREIBEN  
 mit gewünschtem Ausbildungsberuf  
 und Ausbildungsort

 LEBENSLAUF  
 mit aktuellem BILD

 ZEUGNISSE 

 SONSTIGE UNTERLAGEN 
 Praktikumsbescheinigungen, 
 etc. 

Eine vollständige  
Bewerbung enthält:

| Rechtschreib- und  
 Grammatikfehler vermeiden
| Name der Ansprechperson  
 richtig geschrieben
| Vollständiger Lebenslauf
| Achte auf gute Lesbarkeit 
 
Online-Bewerbung:  
| als PDF versenden 
 
Bewerbung per Post:  
| keine Original-Dokumente ver- 
 schicken, nur Kopien
| keine Plastikhüllen in der  
 Bewerbungsmappe
| keine Eselsohren und Papierknitter 

Darauf solltest Du achten:

Online bewerben
Einfach und unkompliziert mit unserem  

Online-Bewerbungsformular unter 
freyerleben.de/karriere

per Post
Wenn Du online keine Möglichkeit hast,  

kannst Du uns Deine Bewerbung natürlich  
auch per Post zukommen lassen:

Mathias Frey GmbH & Co. KG 
z. Hd. Bernadette Pfeffer 

Marktplatz 11 | 93413 Cham

Bewerbungsfrist
Wir beginnen in der Regel 

Ende Oktober mit den ersten Vorstellungs- 
gesprächen für die Ausbildung im folgenden Jahr.

So kannst Du  
Dich bewerben:

Noch planlos? 
Gerne kannst Du im Vorfeld auch ein  

Schnupper-Praktikum  
bei uns machen. 
Einfach bewerben!

Deine Ansprechpartnerin  
rund ums Thema  
Praktikum & Ausbildung:
Bernadette Pfeffer, Tel: 09971 / 408-131 

 WhatsApp: 0170 / 3215673



Ein starker Arbeitgeber  
fürs Leben
Ob Quali oder Abitur, ob Ausbildung oder Studium - bei uns kann jeder seinen ganz  
individuellen Weg gehen und erhält dabei unsere vollste Unterstützung.

Allround-Talent

BERNADETTE PFEFFER
Schulabschluss: Quali
2005: Ausbildung zur Kauffrau im Einzelhandel 
2010: Weiterbildung zur Textilbetriebswirtin (BTE) 
2012: Substitutin Young Women 
2012: Stellvertr. Hausleitung in Schwandorf 
seit 2014: Ausbildungsleitung

Quereinsteiger

TOBIAS SPICHTINGER
Schulabschluss: Mittlere Reife
2002: Ausbildung zum Bäcker 
2006: Zeitsoldat 
2009: Ausbildung zum Bürokaufmann, 
dann kaufmännischer Angestellter bei FREY 
2011: Weiterbildung zum IHK-Wirtschaftsfachwirt 
seit 2016: Leitung Einkauf INTERLIVING FREY 

Vom Azubi bis zur Hausleitung

NINO ARDOLIC
Schulabschluss: Mittlere Reife
2000: Ausbildung zum Kaufmann im Einzelhandel 
2004: Weiterbildung zum Textilbetriebswirt (BTE) 
2005: Weiterbildung zum IHK-Handelsfachwirt 
2006: Substitut FREY Sport 
2010: Leitung FREY Sport in Cham 
seit 2016: Bereichsleitung INTERSPORT FREY 
zusätzl. seit 2022: Hausleitung in Bad Kötzting

KARRIERE BEI FREY

| Während der Arbeitszeit 
 am privaten Smartphone  
 Zeit verbringen
| Die Kollegen sofort duzen
| Unentschuldigtes Fehlen
| Nicht ausgeschlafen sein
| Anweisungen nicht befolgen
| Ununterbrochen reden
| Ungeduld zeigen
| Unpassende Kleidung
| Desinteresse

CHECKLISTE ZUM AUSBILDUNGSSTART

An Deinem ersten Arbeitstag im neuen Betrieb möchtest Du natürlich einen guten Ein-
druck hinterlassen. Auf Dich warten viele neuen Informationen und Du lernst Deine Kol-
legen und Kolleginnen kennen. Mit dieser Checkliste bist Du bestens auf Deinen ersten 
Arbeitstag als Azubi vorbereitet.

Die Checkliste

| Pünktlich eintreffen
| Auskunftsfreudig sein
| Gepflegtes Äußeres
| Angemessene Kleidung tragen
| Höflicher und respektvoller   
 Umgang
| Sich die Namen der Kollegen &  
 Kolleginnnen merken
| Interesse und Eigeninitiative  
 zeigen
| Auf mögliche Fragen vorbereitet   
 sein
| Blickkontakt halten und offen sein

für einen guten Ausbildungsstart



Spannende Teambuilding-Maßnahmen
Um den neuen Azubis die Ankunft in unse-
rem Unternehmen zu erleichtern veran-
stalten wir gemeinsame Ausflüge mit allen 
Azubis. Mit spannenden Teambuilding- 
Aktivitäten lernen sich die Azubis besser 
kennen und die ersten Kontakte werden 
geknüpft. 

Die Ausflugsmöglichkeiten sind vielfältig. 
Von einem Besuch im Bergwerk bis hin 
zu einer spannenden GPS-Tour am Silber-
berg - ein gemeinsames Erlebnis schweißt 
zusammen!

DAS MACHT UNS BESONDERS DAS MACHT UNS BESONDERS

Interne Schulungen & Seminare
Unsere internen Schulungen und Semina-
re dienen zur intensiven und individuellen 
Fortbildung in den Bereichen Kundenbera-
tung, Ware, etc.
Im Rahmen unserer Azubi-Akadmie zum 
Thema "Verkauf" lernen die Nachwuchs-Be-
rater, wie man ein Verkaufsgespräch profes-

sionell führt und  können anhand verschie-
dener Beispiele Gelerntes gleich umsetzen. 
Somit werden unsere Azubis perfekt auf ihr 
nächstes Beratungsgespräch vorbereitet 
und können den Kunden selbstsicher be- 
geistern.

Dazu wurden die Auszubildenden, die 
Anfang September ihre Ausbildung 
beginnen, und Ihre Eltern eingeladen, 
um sich vorab schon einmal ein Bild über 
den zukünftigen Ausbildungsbetrieb zu 
machen. Hier erfahren sie wichtige Infos 
und auch das Kennenlernen von den Azu-
bis und den Ausbildern ist möglich.

Zunächst einmal übernahm die Geschäfts-
führung das Wort und begrüßte alle Anwe-
senden. Anschließend erfolgte einen kurze 
Präsentation der Firma FREY. Im Anschluss 
gab es noch leckere Häppchen und kühle 
Getränke, bei denen in  lockeren Gesprä-
chen mit den Ausbildern viele offene Fra-
gen beantwortet werden konnten. Nach 
dem Feedback der Eltern und der neuen 
Azubis - ein sehr gelungener Auftakt für die 
kommende Ausbildungszeit.

Welcome Day 
Erstes Treffen findet großen Anklang

Jedem Auszubildenden wird ein erfahrener 
Kollege zur Seite gestellt. Dieser dient als 
direkter Ansprechpartner bei Problemen 
und Fragen. Auch bei den Prüfungsvorbe-
reitungen steht dieser stets zur Seite.

Persönliche Coaches
- immer zur Seite

Ganz schön interessant:

Das macht uns besonders



IHRE MODEERLEBNISHÄUSER  
Cham | Marktredwitz 
Bad Kötzting | Schwandorf

IHRE EINRICHTUNGSHÄUSER  
Cham | Weiden 
Marktredwitz

freyerleben.de

IHRE RESTAURANTS 
Cham  
Bad Kötzting

/FREY.MODE
/FreyWohnen
/freys.restaurant

interliving.frey
frey_mode

freys.restaurant

MEET 
& Style

| individuelle Vorauswahl  
 für Freizeit, Party oder Anlass 
| exklusive Stilberatung
| leckere Drinks & Snacks
|  kostenlos, unverbindlich  

und in lockerer Atmosphäre
| ganz persönliche Styling-Box 

JETZT WUNSCH-TERMIN  
VEREINBAREN:
freyerleben.de/privateshopping

Du startest ins Berufsleben  
und hast noch nichts anzuziehen?
Dann nutze unseren Outfit-Service


